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	児童発達支援センター「つくしんぼ」
	令和8年度保護者研修会
	見る・聞く・触れる経験を通して育つ　
	子どもの表現の芽
	　                講師：臨床心理士 東野美智恵 氏（岩手県立療育センター診療部）
	　日々の忙しさの中で、わが子の小さな変化を見逃しているのではないかと不安になることはありませんか？この研修会では、普段の生活や遊びの中で、「見る・聞く・触れる」経験が、子どもの成長や表現の育ちにどのようにつながるのかを、発達の視点からやさしくお話しします。お子さんが見せる小さなサインの受け止め方や、ご家庭で大切にしたい関わりについて、ご家庭での関わりに生かせるヒントをご紹介します。どうぞお気軽にご参加ください。
	日　時   令和8年10月16日 (金）13:30～15:00　（受付 13:15～）
	場　所   岩手県立療育センター３階　研修室１
	　　　　　   ( 岩手県紫波郡矢巾町医大通二丁目1番3号）
	対　象   お子さんの発達に遅れや心配がある岩手県内の保護者
	定　員   20名（定員になり次第、締め切りといたします。）
	参加費   無料
	お申し込み
	アクセス
	・お電話にてお申込みください。
	　019-601-3252　つくしんぼ直通
	（担当：佐藤）
	・締め切り
	　令和8年10月9日（金）17:00 　　　　　　



