
令和８年度  岩手県立療育センター 

  療育教室研修会のご案内 

本研修会は、発達支援が求められる乳幼児期のお子さんやそのご家族への支援に日々携わる療育機関の先

生方の支援力向上と機関同士の連携を目的に開催しております。 

認知・言語促進（NC）プログラムは、のぞみ発達クリニックで開発された発達障がい児のための指導プログラ

ムで、発達年齢６か月から６歳までのあらゆるタイプのお子さんに実施できます。日々の療育活動を通してお子

さんをアセスメントし、具体的に指導計画を立てることができるツールの一つです。今回は、開発元であるのぞ

み発達クリニックの、小堀あゆみ氏（公認心理師、臨床発達心理士）をお迎えし、ご講演いただきます。 

今回のご講演を通じ、NC－プログラムの視点を学び、支援の幅を広げてみませんか？日々の療育にご活用

いただければと思います。多くのご参加をお待ちしております。 

 

【開催日時】 LIVE配信（Zoom）：令和８年 1２月２４日（木） 1３：30～1５：３0（受付 1２：３0～） 

【内   容】 講義：『「認知・言語促進（NC）プログラム」～発達支援に現場での活用～』 

【講   師】 小堀 あゆみ 氏  

（社会福祉法人のゆり会 のぞみ発達クリニック 公認心理師・臨床発達心理士）  

【時   程】 ※時程は多少変更となる場合があります 

 

 

 

【対   象】 乳幼児期の支援に携わる療育機関及び児童発達支援事業所の従事者、市町村母子保健担当者 

【主   催】 岩手県立療育センター相談支援部地域療育支援係 

【 参加費 】 無 料  ※ただし、通信にかかる費用は各自でご負担ください。 

【申し込み】 県立療育センターホームページ＞『お知らせ欄』＞『【療育教室対象】令和８年度療育教室研修

会』の申込フォームからお申し込みください 

（URL：https://forms.gle/XBbyNGJ96C1aNstD9） 

※申し込みの詳細については裏面の【その他】をご確認ください。 

【締め切り】  令和８年 1２月１７日（木）１７：００まで  

 

参加受付 講義・質疑応答 

裏へ続きます 

12：30      13:30               15:３０ 



【その他】         

① マイクとカメラについて 

・講義中は、マイクはミュート、画面はオフにして参加していただきます。質疑応答の時間では、画面と

マイクもオンにしていただきますので、使用する機器にマイクやカメラがついているかどうかの確認

をお願いします。 

② 質疑応答 

・質問がある方は、リアクションボタンの手を挙げる機能を使って挙手をしてください。司会から指名

されたら画面とマイクをオンにしてご質問ください。 

・マイクとカメラがない場合のみ、チャットにて質問を受け付けますのでチャットにてご質問ください。

ただし、マイクとカメラがオンの方の質問が優先されますことをご了承ください。 

③ 研修参加用のURLについて 

・1２月１８日（金）を目途にZoomの招待メールをお送りいたします。その他研修参加にあたっての注

意事項も記載いたしますので、よくご確認の上ご参加ください。 

④ 資料について 

   ・資料は、招待URLメールに添付送信予定です。必要部数印刷の上、受講ください。 

⑤ その他 

・参加にあたって不明な点は、お気軽に下記連絡先までお問合せください。 

 

 

 

 

 

 
<担当>  
 岩手県立療育センター 
相談支援部 地域療育支援係                        

   
 〒028-3609 矢巾町医大通 2-1-3 
 TEL ： ０１９－６０１－３２０５ 
 FAX ： ０１９－６０１－３２０８ 
 MAIL ： hattatu001@i-ryouiku.jp 


